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Unterstiitzungsangebote fiir
Flichtlinge aus der Ukraine

KulturLegi: Teilhabe durch
Ermassigungen bei Veranstaltun-
gen oder Mitgliedschaften.

FUr alle ab vier Jahre, die Nothilfe,
Sozialhilfe, Erganzungsleistungen
oder ein schmales Budget haben.
Tel. 062 837 07 48

KulturZuZweit: Die kulturelle
Vielfalt der Schweiz entdecken
und vier bis sechs Mal pro Jahr
im Tandem eine Veranstaltung
besuchen. Tel. 062 837 07 48

Mit Deutsch unterwegs: 1:1
Deutschtandems, die sich drei
bis vier Mal pro Monat treffen, um
Deutschkenntnisse zu vertiefen
und sich kulturell auszutauschen.
Tel. 062 837 07 48

Femmes-Tische: Zwei Mdglich-
keiten: Engagement als Moderato-
rin beim Anleiten von Gesprachs-
runden zu Themen rund um
Erziehungs-, Gesundheits- und
Integrationsfragen oder Teilnahme
an interkulturellen Gespréachs-
runden auf Deutsch oder Englisch.
Tel. 062 837 07 46

FrauenPause: Zum Austauschen
Uber Gesundheit und Erziehung
und um Kraft zu tanken. Der
Treffpunkt ist freitags 9—-11 Uhr,
mehrsprachig, Kinder sind herzlich
willkommen. Tel. 062 837 07 42

«mit mir»: Kindern neue Hori-
zonte erdffnen und sich selbst
eine Atempause gonnen. Wir
suchen fur Ihr Kind eine Patin oder
Paten, die oder der ein bis zwei
Mal pro Monat Zeit mit Inrem Kind
verbringt. Die Gesamtdauer kann
nach Bedarf angepasst werden.
Tel. 062 837 07 42

Co-Pilot: Co-Pilot*innen helfen
Gefluchteten, die nicht bei einer
Gastfamilie leben, bei der Inte-
gration. Sie 6ffnen Turen in den
schweizerischen Alltag. Sie treffen
sich zwei bis vier Mal pro Monat.
Tel. 062 837 07 46

youngCaritas: Der Treffpunkt
DIALOG findet jeden zweiten Frei-
tag um 19 Uhr in Aarau fUr junge
Erwachsene (16—30 Jahre) statt.
Die Teilnehmenden erwarten tolle
Begegnungen. Tel. 078 212 57 62

Weitere Informationen:
projekte_ukraine@caritas-aargau.ch
www.caritas-aargau.ch
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Mporpamu niaTpumMKM OikeHLiB
3 YKpaiHum

KulturlLegi: «KynbtypJleri» — ue
3aryyeHHs 4O y4acTi B CyCniflbHOMY
XUTTI LLUNSXOM HaJAHHS 3HWKOK Ha
3axoam abo yneHcbki BHeckn. [ns
0Cib BikOM 3 4 pOKiB, sIKi OTPUMYIOTb
eKCTpeHy abo coLliansHy Aonomory,
[JOOAaTKOBI coLianbHi Bunnatn abo
MatoTb HEBEMNWKUI OOXiA,.

Ten. 062 837 07 48

KulturZuZweit: «Kynbstypa Boox»
- Le MOXNMBICTb BIOKpUTU ansa cebe
KynbTypHe po3maiTTa LLBenuapii Ta
4-6 pa3 Ha pik BigBigyBaTN 3axoam

B TaHaewmi. Ten. 062 837 07 48

Mit Deutsch unterwegs: TaHge-
MW Onsl BUBYEHHS HIMELIbKOT MOBU
1:1, aki 3ycTpivatoTbes 3-4 pa3n Ha
MicsiLib, LLIOO NOrMMOUTY CBOT 3HAHHS
HiMEeLIbKOI Ta HanaroguTn Kynstyp-
HU OOMIH.

Ten. 062 837 07 48

Femmes-Tische: «Kpyrni ctonu
0N XIHOK» HagalTh ABi MOXIUBO-
CTi: y4acTb Y poni MogepaTopKku nig
Yyac OMCKYCi Ha TEMM, NOB’A3aHi

3 BUXOBaHHSM AiTEN, 340POB’AM 1
iHTerpadieto, abo y4acTb y MiXKKYIb-
TYPHUX ANCKYCiAX HiMeLbKoo abo
aHrMiNCbKOK MOBaMMW.

Ten. 062 837 07 46

FrauenPause: «[lepepBa ons
XIHOK» — Le 3yCTpidi, e MOXHa
0BroBOpUTM NNTAHHA 300POB’S Ta
BMXOBaHHSA AiTen i nigsapagnTtuncs
cunamu. 3ycTpivi BinbyBaoTbCA
won’atTHMui 3 9 go 11 roguHwn, oe-
Kiflbka MOB, AiTV LUMPO BiTaOTLCS.
Ten. 062 837 07 42

«mit mir»: MNporpama «3i MHOIO»
[O03BOJISIE BiAKPUTU HOBi FOPU3OHTU
ans giten i gatn cobi BUANXHYTW.
Mw 3Hangemo ans BaLloi AUTUHK
nobpux nogen, ki oguH Ym asa
pasn Ha MicsiLib NPOBOAUTMMYTb Yac
3 Heto. 3aranbHy Tp1BaricTb MOXHa
nignawToByBaTu Mig BaLli noTpedu.
Ten. 062 837 07 42

Co-Pilot: Ko-ninotn gonomaratotb
iHTerpyBatmcs 6ibkeHusaMm, ki He
XWBYTb Y LLUBENLL@PCLKMX CiM’AX.
BoHu BigkpuBaoTb OBEPI OO LUBEN-
LlapCbKOro NOBCAKAEHHONO JKUTTS.
3ycTpivi BinbyBatoTbcsa 2-4 pa3un Ha
micsaub. Ten. 062 837 07 46

youngCaritas: 3ycTpivi onsa morno-
anx gopocnux (16-30 pokis) nig Has3-
Boto DIALOG Big0yBatoTbCA KOXHY
opyry m’'stHuuto o 19 rog B Aapay.
Ha Bcix y4acHWKIB OYiKyrOTb YyOOBi
3HaioMcTBa.

Ten. 078 212 57 62

HdeTtanbHa iHdopmauis:
projekte_ukraine@caritas-aargau.ch
www.caritas-aargau.ch




