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Unterstitzungsangebote fiir
Flichtlinge aus der Ukraine

Kontaktstelle fiir Gastfami-
lien: Beratung und Begleitung
von Gastfamilien. Beratungsge-
sprache (de/uk/ru) zu Hause, per
Telefon oder Mail. Tel. 076 366 91
17, Mo.—Fr. von 9—-11 Uhr
gastfamilie@caritas-solothurn.ch

Sozialberatung: Beratung von
Gefluchteten aus der Ukraine,
Vermittlung an zustandige Fach-
stellen und Abklarung sowie

Orientierung Uber bestehende
Anspruche. Tel. 032 623 08 91
sozialberatung@caritas-solothurn.ch

Administrative Unterstiitzung
und Digi-Treff: Freiwilige unter-
stUtzen Sie beim Briefe schreiben,
Korrespondenz verstehen oder
bei digitalen Fragen, donnerstags
von 16—18 Uhr. Niklaus-Kon-
rad-Strasse 18, 4500 Solothurn

Deutschkurse: Treffpunkt Olten,
Pfarreineim St. Martin, donners-
tags von 14-16 Uhr finden zwei
kostenlose Deutschkurse statt,
Niveau Anfanger*innen und
Niveau Fortgeschrittene. Mit Kin-
derbetreuung. Anmeldung vor Ort.
fra.egger@bluewin.ch

KulturLegi: Teilhabe durch
Ermassigungen bei Veranstaltun-
gen oder Mitgliedschaften.

FOr alle ab vier Jahre, die Nothilfe,
Sozialhilfe, Erganzungsleistungen
oder ein schmales Budget haben.
Tel. 062 837 07 48,
kulturlegi@caritas-solothurn.ch

«mit mir»: Kindern neue Hori-
zonte erdffnen und sich selbst
eine Atempause génnen. Wir
suchen fur lhr Kind eine Patin oder
Paten, die oder der ein bis zwei
Mal pro Monat Zeit mit Inrem Kind
verbringt. Die Gesamtdauer kann
nach Bedarf angepasst werden.
Tel. 062 837 07 42
mitmir@caritas-solothurn.ch

Co-Pilot: Co-Pilot*innen helfen
GeflUchteten, die nicht bei einer
Gastfamilie leben, bei der Inte-
gration. Sie 6ffnen Tlren in den
schweizerischen Alltag. Sie treffen
sich zwei bis vier Mal pro Monat.
Tel. 032 623 01 57,
a.luethi@caritas-solothurn.ch

Weitere Informationen:
info@caritas-solothurn.ch
www.caritas-solothurn.ch
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Mporpamu nigTpuMKM GixkeHLIB
3 YkpaiHu

KoHTaKTHUI LeHTp ans
NpUUMarovnx cimen:
KoHcynbTyBaHHSA Ta CynpOBOKEHHS
npunmarodmx cimen. KoHcynbrauin-
Hi cniBbeciamn (Him/ykp/poc) Booma,
no TenedoHy abo No enekTPoHHIN
nowTi. Ten.: 076 366 91 17,

MH. = M1.: 9:00 — 11:00
gastfamilie@caritas-solothurn.ch

CoujianbHi KOHCynbTaLUii: KOHCYTb-
TyBaHHSA GikeHUIB 3 YkpaiHu, Hanpas-
NEHHSA 00 YNOBHOBAXXEHUX (DAXOBUX
opraHiB, a TakoX 3'ACyBaHHA Ta
MOSICHEHHS TOrO, Ha Lo Bu moxeTte
npeteHaysatu. Ten.: 032 623 08 91
sozialberatung@caritas-solothurn.ch

AamiHicTpatuBHa nigTpUMKa w
«Digi-Treff»(undopoBi 3ycTpiyi): Bo-
FIOHTEPW AOMOMOXYTb BaM HanmcaTu
FINCTW, 3pO3YMITM KOPECMOHAEHLIIO Ta
posibpatucs B LMPOBUX NMUTaAHHSIX,
wodetsepra 3 16 oo 18 rog. Niklaus-
Konrad-Strasse 18, 4500 Solothurn

Kypcu Himeubkoi moBu: Micue
3ycTpiy — OnbreH, OyanMHOK Npuxoay
CB. MapTuHa, TyT wWwoveTtBepra 3 14
no 16 rog NpoBoAATLCA ABa 6E3KOLLI-
TOBHWX KYpPCW HIMELIbKOT MOBW: piBEHb
nouvaTKiBUIB i piBEHb NPOCYHYTUX.
3abe3nevyeTbcs A0S 3a 4iTbMM.
Nogaya 3asBOK Ha MiCL.
fra.egger@bluewin.ch

KulturlLegi: «Kynbtyplleri» — ue
3aryyeHHs 4O y4acTi B CyCnifibHOMY
XKUTTI LLASAXOM HaJaHHSA 3HUKOK Ha
3axoam abo YneHcbKi BHecku. [ns
0cib BikOM 3 4 pOKiB, siki OTPUMYIOTb
€KCTpeHy abo coLliansHy Aonomory,
[JOAAaTKOBI coLlianbHi Bunnatn abo
MatoTb HEBENWKUI OoXiAd,.

Ten.: 062 837 07 48,
kulturlegi@caritas-solothurn.ch

«mit mir»: [porpama «3i MHOIO»
[O03BOISE BIOKPUTU HOBI TOPU3OHTU
ans giten i gatn cobi BUANXHYTH.
Mwu 3Hangemo onga BaLloi ANTUHN
[obpux nogen, ski oguH Ym aga
pasu Ha MicsiLlb NPOBOAUTMMYTb Yac
3 Heto. 3aranbHy TpMBanicTb MOXHa
nignawToByBaTU Mig BaLli noTpedun.
Ten.: 062 837 07 42,
mitmir@caritas-solothurn.ch

Co-Pilot: Ko-ninotn gonomaratotb
iHTerpyBartmcs GixxeHUAM, aKi He
XMBYTb Y LLIBENLIAPCBKUX CiM'SIX.
BoHu BigkpuBaoTb ABepi 40 LWBEW-
LLlapCbKOro NOBCSAKOEHHOIO XUTTS.
3ycTpivi BinbyBatoTbcsa 2-4 pasu Ha
Mmicaub. Ten.: 032 623 01 57,
a.luethi@caritas-solothurn.ch

HeTtanbHa iHdopmauis:
info@caritas-solothurn.ch
www.caritas-solothurn.ch




