
Seema Patricia Scheurer, ElKi-Leiterin
Tel.: 	 079 630 06 03 		
Mail: 	 seemascheurer@gmx.ch
Web:	 www.svkt-root.ch

Tag Zeit Ort

Mittwoch 09.05 – 09.50 Uhr Turnhalle Oberfeld, 6037 Root

Start 2018:  Ab 29. August 2018 bis 26. Juni 2019

Dauer:	 1x pro Woche / 1 Stunde 
Bekleidung:	 Turnkleider, Lederfinkli, Turnschuhe oder Stoppsocken 
Leitung: 	 Erfahrene Leiterinnen Vorschulturnen 

Inhalt:	 Spiel und Spass beim Turnen, Rennen, Hüpfen, Klettern usw.
Für:	 Knaben und Mädchen 2,5 bis 5 Jahre, plus Mutter oder Vater	
	 oder erwachsene Begleitperson
Besonderes:	 Die ersten 3 Turnstunden können unverbindlich besucht werden. 	
	 Achtung: Die Teilnehmerzahl ist beschränkt!

Komm in unsere Turnstunde:

Du kannst es kostenlos ausprobieren. Melde dich bei:

mit Zusatz 
MIMUKI

deutsch

ElKi-Turnen Root



www.mimuki.ch

Sport Union Schweiz 
Elias Vogel, Projektleiter MIMUKI
Rüeggisingerstrasse 45, 6020 Emmenbrücke
041 262 13 26, mimuki@sportunionschweiz.ch

www.mimuki.ch

deutsch

MIMUKI – Gut integriert  
durch Sport und Spiel 
In der Schweiz bieten viele Turnvereine das MuKi-Turnen an. Kinder können 
hier erste Erfahrungen mit Sport und Spiel machen. Die Mutter oder der Vater 
begleitet das Kind und turnt mit. Darum heisst es MuKi (Mutter mit Kind), ElKi 
(Eltern mit Kind), VaKi (Vater mit Kind) oder GroKi (Grosseltern mit Kind).

MIMUKI ist ein Zusatz, der in die bestehenden MuKi,- VaKi-, ElKi- und GroKi-
Angebote der Turnvereine integriert wird. Das MIMUKI fördert und erleichtert 
den Austausch und die Begegnung zwischen Familien aus verschiedenen 
Kulturen sowie die Integration von Kindern mit einer Beeinträchtigung.

MIMUKI.CH
Ein Projekt der  
Sport Union Schweiz 
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